
 
 

 



Пояснительная записка 

Учебный план начального общего образования МБОУ "Староузеевская средняя общеобразовательная 

школа" Аксубаевского муниципального района Республики Татарстан (далее – учебный план) 

фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся при 

пятидневной учебной неделе в 1-м классе и шестидневной учебной неделе во 2–4-х классах, состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение, по классам и 

учебным предметам. 

Содержание образования при получении начального общего образования реализуется 

преимущественно за счет учебных предметов, курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, 

системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 4 Федеральной 

образовательной программы, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372 с учетом 

изменений, внесенных приказом от  09.10.2024 № 704. 

Вариант № 4 предназначен для образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском 

языке, но наряду с ним изучается один из языков народов России в режиме 6-ти дневной учебной 

недели. 

Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения образовательных 

программ начального общего образования. Продолжительность учебного года при получении 

начального общего образования для 1-ого класса составляет 33 недели, для 2–4-х классов – 34 недели. 

Соответственно, весь период обучения на уровне НОО составляет 135 учебных недель. 

Обучение на уровне начального общего образования организовано следующим образом: 

 1-ый класс – пятидневная учебная неделя; 

 2–4-е классы – шестидневная учебная неделя. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели. При 

распределении часов учтен ступенчатый режим в 1-м классе: в сентябре–декабре уроки длятся по 35 

минут, в январе–мае – по 40 минут. Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 

2-3 классах - 1,5 ч., в 4-ом классе - 2 ч. 

Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня: 

 для 1-ого класса – не более четырех уроков в день и один в неделю – пять уроков; 

 2–4-х классов – не более пяти уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, модулей из 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, в совокупности не 

превышает величину недельной образовательной нагрузки, установленную СанПиН 1.2.3685-21. В 

учебном плане начального общего образования МБОУ «Староузеевская СОШ» выделено: 

 в 1-ом классе – 20 часов в неделю; 

 2–4-х классах – 26 часов в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за четыре года составляет 3272 часа с учетом 15 часов в 1-

ом классе в сентябре-октябре. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

 



Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых результатов освоения 

программы начального общего образования с учетом обязательных для изучения учебных предметов. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области: 

1. «Русский язык и литературное чтение»; 

2. «Родной язык и литературное чтение на родном языке»; 

3. «Иностранный язык»; 

4. «Математика и информатика»; 

5. «Обществознание и естествознание («Окружающий мир»)»; 

6. «Основы религиозных культур и светской этики»; 

7. «Искусство»; 

8. «Технология»; 

9. «Физическая культура». 

В рамках предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» осуществляется 

изучение учебных предметов «Родной (чувашский) язык» и «Литературное чтение на родном 

(чувашском) языке» на основании заявлений родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся. На учебный предмет «Родной (чувашский) язык» отводится по 1 

часу в неделю в 1-ом классе и по 2 часа в неделю во 2–4-х классах. На учебный 

предмет «Литературное чтение на родном (чувашском) языке» отводится по 1 часу в неделю во 1–4-х 

классах.   

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в объеме 1 часа в 

неделю в 4-м классе. На основании заявлений родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся в учебном плане представлен модуль «Основы мировых 

религиозных культур». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, в целях обеспечения 

реализации интересов и потребностей обучающихся и их родителей (законных представителей) 

используется: 

- на учебный курс, рассчитанный на увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение 

отдельных учебных предметов обязательной части, во 2-ом и в 3-ем классах будет изучаться курс 

«Мир вокруг нас» (окружающий мир); 

- на литературное чтение во 2-4-ых классах. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально 

допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной деятельности 

при реализации основной образовательной программы начального общего образования определяет 

МБОУ «Староузеевская СОШ». 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими 

программы начального общего образования определены в плане внеурочной деятельности с учетом 

образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей МБОУ «Староузеевская СОШ». 

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не превышает 

продолжительности выполнения 1 час – для 1 класса, 1,5 часа – для 2 и 3 классов, 2 часа – для 4 класса. 

Образовательной организацией осуществляется координация и контроль объема домашнего задания 

обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с Гигиеническими нормативами. 



Домашнее задание на следующий урок задается на текущем уроке, дублируется в электронном 

журнале не позднее времени окончания учебного дня . Для выполнения задания, требующего 

длительной подготовки (например, подготовка доклада, реферата, оформление презентации, 

заучивание стихотворений), предоставляется достаточное количество времени. 

Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательной деятельности, 

включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность, проводится в соответствии с 

Санитарно- эпидемиологическими требованиями и Гигиеническими нормативами 

Формы промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за учебный год осуществляется в соответствии с 

календарным учебным графиком. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся МБОУ "Староузеевская средняя общеобразовательная школа" Аксубаевского 

муниципального района Республики Татарстан. 

Аттестационные мероприятия в 1-4 классах проводятся в часы проведения уроков по данному 

предмету согласно основному расписанию занятий и в соответствии с санитарно- 

эпидемиологическими требованиями к условиям и организации обучения в общеобразовательных 

учреждениях. При составлении расписания промежуточной аттестации предусматривается 

следующее: 

-в один день проводится не более одного аттестационного мероприятия; 

-при необходимости учащиеся могут делиться на группы; 

-на промежуточную аттестацию по итогам года выносятся все предметы, с разной формой 

проведения. 

Формы проведения промежуточной аттестации: диктант, диктант с грамматическим заданием, 

контрольное списывание, контрольная работа, диалоговое собеседование, сдача нормативов, защита 

проекта, творческая работа, зачетная работа, тестирование, выведение годовой отметки, 

диагностическая тестовая работа принимаются на педагогическом совете не позднее, чем за 2 

месяца до проведения промежуточной аттестации. 
 

Предметы Классы 

1 2 класс 3 класс 4 класс 

класс 

Русский язык КС ВГО ДГЗ ВГО ДГЗ ВГО ДКЗ 

Математика КР ВГО КР ВГО КР ВГО КР 

Иностранный (английский) 
язык 

 ВГО КР ВГО КР ВГО КР 

Родной (чувашский) язык ДС ВГО ДГЗ ВГО ДГЗ ВГО ДГЗ 

Литературное чтение  

ТР 

 

ВГО 

 

ДС 

 

ВГО 

 

Т 

 

ВГО 

 

Т на родном (чувашском) языке 

Окружающий мир ДТР ВГО Т ВГО Т ВГО КР 

Литературное чтение ДТР ВГО Т ВГО Т ВГО Т 

Музыка ТР ВГО ЗП ВГО КР ВГО ЗП 

Физическая культура СН ВГО СН ВГО СН ВГО СН 

Труд (технология) ЗП ВГО ЗП ВГО ЗП ВГО ЗП 



Изобразительное искусство ТР ВГО ТР ВГО ТР ВГО ТР 

Основы мировых религиозных 

культур 

      ЗР 

В 1 классе по результатам выполненных работ классный руководитель делает заключение об 

освоении обучающимися соответствующей части основной образовательной программы 

начального общего образования качественно, без фиксации оценок («программа освоена на 

повышенном уровне», «программа освоена на базовом уровне» или «программа не освоена»), 

данное заключение заслушивается на заседании педагогического совета и является основанием 

для принятия решения о переводе обучающихся в следующий класс. 

Формы проведения промежуточной и итоговой аттестации для обучающихся МБОУ 

«Староузеевская СОШ», проходящих обучение в форме семейного 

образования и самообразования 

В МБОУ «Староузеевская СОШ» установлена следующая периодичность прохождения 

промежуточной аттестации: 

-для 1 класса-один раз в год в апреле-мае месяце; 

-для 2-4 классов дважды в год: декабрь, май. 

Срок подачи заявления для прохождения промежуточной аттестации не позднее 01 ноября и 01 

апреля текущего года. 

 

Начальное общее образование 

Наименование учебного 

предмета 

Класс Форма промежуточной аттестации 

Русский язык 1-4 Диктант с грамматическим заданием 

Литературное чтение 1-4 Работа с тестом. 

Проверка техники чтения по 

нормативам 

Математика 1-4 Контрольная работа 

Родной (чуващский) язык 1-4 Диктант 

Литературное чтение на 

родном (чувашском) языке 

1-4 Проверка техники чтения по 

нормативам 

Окружающий мир 1-4 Тестирование 

Иностранный 

(английский) язык 

1-4 Контрольная работа: аудирование, 

письмо, чтение 

Музыка 1-4 Творческое задание 

Изобразительное 

искусство 

1-4 Творческое задание 

Труд (технология) 1-4 Творческое задание 

Физическая культура 1-4 Нормативы/теоретические основы 

Основы мировых 

религиозных культур 

4 Зачетная работа 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
 

 

Курсы внеурочной деятельности Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 

«Увлекательный английский» 1 0 0 0 

«Функциональная грамотность» 1 1 1 1 

«ЮИД» 0 0 1 1 

«Музыкальная шкатулка» 0,5 0 0 0 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 3 3 3 3 

Родной язык и 
литературное чтение на 
родном языке 

Родной (чувашский) язык 1 2 2 2 

Литературное чтение на 
родном (чувашском) языке 

1 1 1 1 

Иностранный язык Иностранный 
(английский) язык 

0 2 2 2 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 

Обществознание и 
естествознание 
("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

Основы мировых 
религиозных культур 

0 0 0 1 

Искусство Изобразительное 
искусство 

0,5 1 1 1 

Музыка 0,5 1 1 1 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 

Итого 20 24 24 25 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса     

Литературное чтение 0 1 1 1 

Мир вокруг нас 0 1 1 0 

Итого 0 2 2 1 

ИТОГО недельная нагрузка 20 26 26 26 

Количество учебных недель 33 34 34 34 

Всего часов в год 620 (с 

учетом 15 

часов в 

сентябре-

октябре) 

884 884 884 



«Веселый карандаш» 0,5 0 0 0 

«Орлята России» 0 1 1 1 

«Подвижные игры» 1 1 1 1 

Итого недельная нагрузка 5 4 5 5 

 


